8.-10. November 2024
Jan Nevelius Shihan 7. Dan Aikikai

aus Stockholm wieder in Esslingen!
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Elevated Optics LLC

Jan Nevelius gibt seit vielen Jahren weltweit Seminare und wir schétzen uns sehr glicklich, dass er
dieses Jahr wieder flir ein Wochenende zu uns nach Esslingen kommen kann!

Freitag, 8. November, 19:00 — 20:30 Uhr

Samstag, 9. November, 11:00 — 13:00 Uhr und 17:00 — 19:00 Uhr
Sonntag, 10. November, 10:00 — 12:00 Uhr und 14:30 — 16:00 Uhr
Die Zeiten kdnnen sich geringfigig andern.

Der Lehrgang ist fiir alle offen. Bokken flir die zweite Einheit am Sonntag mitbringen.
Kosten fur den gesamten Lehrgang: 95 €, 25 € pro Einheit.

Ubernachten im Dojo ist moglich.

Kontakt: olga.schmid@web.de 0163 345 9790
Dojo: 73734 Esslingen-Pliensauvorstadt, Eberhard-Bauer-Str. 32, 3. Stock

Zusatzliche Abendtrainings mit Jan auf Spendenbasis (~20 €)

11. November, 19:15 - 20:45 (AVE, Esslingen)
12. November abends (weitere Infos siehe SV Bdblingen Aikido)
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